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№ 

п/п 

ФИО педагога 

(полностью) 

Должность  Образовательн

ая область 

Возрастная 

группа 

Название занятия Содержание занятия Ссылка на занятие 

1. Попкова Елена 

Александровна 

Инструктор по 

ФК 

Физическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

«Веселая зарядка» Комплекс физических упражнений для 

утренней зарядки 

https://www.instagram.com/p/

B-v--

CWB2gZ/?utm_source=ig_we

b_copy_link 

 

2. Сошникова Елена 

Владимировна 

Учитель - 

логопед 

Познавательно

е развитие   

 Старший 

дошкольный 

возраст 

День «любимого 

животного» 

Дошкольники познакомились с темой 

«Домашние животные», в работе 

использовались дидактические игры.  

https://www.instagram.com/p/

B-

uUnY7hfB_/?utm_source=ig_

web_copy_link 

 

3. Мурачева Наталья 

Михайловна 

Воспитатель Познавательно

е развитие   

Старший 

дошкольный 

возраст 

«Интересные опыты 

дома» 

Эксперименты для детей, которые легко 

повторить дома. 

https://www.instagram.com/p/

B-

w4emvhcuk/?utm_source=ig_

web_copy_link 

 

4. Сухотепловой 

Оксаны 

Александровны 

Воспитатель  

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

«Папье –маше» Создание поделок в технике папье-маше https://www.instagram.com/p/

B-

w258ZhFHk/?utm_source=ig_

web_copy_link 

 

5. Смирновой Елены 

Николаевны 

педагога - 

психолога 

Социально-

коммуникатив

ное 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Интересные игры для 

всей семьи 

Создаем и играем в игры всей семьей https://www.instagram.com/p/

B-

y8cysBq5F/?utm_source=ig_

web_copy_link 

 

6. Аракеловой Элета 

Армаисовна  

Воспитатель Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

"Весенняя птичка" Мастер –класс по созданию поделки из 

бумаги 

https://www.instagram.com/p/

B-

zWAtthYbh/?utm_source=ig_

web_copy_link 

 

7. Кошклева 

Анастасия 

Евгеньевна 

Воспитатель Познавательно

е развитие   

Старший 

дошкольный 

возраст 

лэпбук "Космос"  Мастер-класс по созданию Лепбука https://www.instagram.com/p/

B-

1h4IyBJil/?utm_source=ig_we

b_copy_link 
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8. Самолюк  

Наталия 

Владимировна 

 

Воспитатель Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Младший 

 дошкольный 

возраст 

«Тюльпаны» В мастер-классе дошкольников знакомят 

с нетрадиционными техниками рисования 

https://www.instagram.com/p/

B-

7CeLbhNDV/?utm_source=ig

_web_copy_link 

 

9. Самолюк Наталия 

Владимировна 

Воспитатель Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

"Веселая гусеница" Создаем поделки из цветной бумаги https://www.instagram.com/p/

B-

7MUibhqkt/?utm_source=ig_

web_copy_link 

 

10. Мурачева Наталья 

Михайловна 

Воспитатель Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

«Украшение 

пасхальных яиц»» 

 Украшение пасхальных яиц природным 

материалом 

https://www.instagram.com/tv

/B-

9ZLC_I9me/?utm_source=ig_

web_copy_link 

 

11. Аракелова  

Эллета Армаисовна 

Воспитатель Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Младший 

 дошкольный 

возраст 

«Забавные игрушки-

неваляшки» 

Создаем игрушки-неваляшки для 

украшения дома. 

https://www.instagram.com/p/

B-

9mspCBVrT/?utm_source=ig

_web_copy_link 

 

12. Улезло Елена 

Геннадьевна 

Воспитатель Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

«Поделки из бисера» Мастер-класс  https://www.instagram.com/tv

/B_Cy-

IQhGof/?utm_source=ig_web

_copy_link 

 

13. Попкова Елена 

Александровна 

Инструктор по 

ФК  

Физическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Спортивные  игры 

для всей семьи 

Совместная игра — это очень полезный 

навык для формирования особых 

дружеских отношений между ребенком и 

родителями.  

https://www.instagram.com/p/

B_Fxjv8hNyq/?utm_source=i

g_web_copy_link 

 

14. Сухотеплова Оксана 

Александровна 

Воспитатель Речевое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

 "Театр теней" Театр теней развивает речь, воображение 

ребёнка и учит креативно мыслить. 

https://www.instagram.com/p/

B_F5DN8Bm9T/?utm_source

=ig_web_copy_link 

 

15. Сухотеплова Оксана 

Александровна 

Воспитатель Социально-

коммуникатив

ное  

Младший 

 дошкольный 

возраст 

«Песочная сказка"  

Игра с песком позволяет выразить 

эмоции и чувства ребенка, сблизить его к 

общению со сверстниками и развить 

мелкую моторику.  

https://www.instagram.com/p/

B_HcK2dhbxp/?utm_source=i

g_web_copy_link 

 

16. Попковой Елены Воспитатель Художественн Старший «Модные прически» Мастер-класс https://www.instagram.com/p/
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Александровны о-эстетическое 

развитие 

дошкольный 

возраст 

B_SXw8YFxdO/?utm_source

=ig_web_copy_link 

 

17. Занибушарова 

Екатерина 

Николаевна 

Музыкальный 

руководитель 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Младший 

 дошкольный 

возраст 

Музыкальные игры с 

детьми до 3 лет 

Музыкальные игры обогащают детей 

новыми впечатлениями, развивают в них 

инициативу, самостоятельность, 

способность к восприятию.  

https://www.instagram.com/tv

/B_cG_A8lDiS/?utm_source=

ig_web_copy_link 

 

18. Ткач Инга 

Викторовна 

Музыкальный 

руководитель 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

3-7лет. Музыкальные игры 

для детей 3-7лет. 

Направлены на развитие образного 

мышления, чувства ритма, 

эмоционального интонирования. 

https://www.instagram.com/tv

/B_ey65Bl4pz/?utm_source=i

g_web_copy_link 

 

19. Зайцева Эдита 

Игоревна 

музыкальный 

руководитель 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

"Коробочка для 

пасхального яйца- 

Зайчик" 

Мастер-класс https://www.instagram.com/tv

/B_O5FWfFWr8/?utm_source

=ig_web_copy_link 

 

20. Улезло Елена 

Геннадьевна 

Воспитатель Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

"Декупаж пасхальных 

яиц салфетками"  

Мастер-класс https://www.instagram.com/tv

/B_IUokoFDxi/?utm_source=i

g_web_copy_link 

 

21. Сошникова Е.В.  Учитель-

логопед 

Речевое 

развитие 

Старший 

дошкольный 

возраст 

"Пальчиковый 

футбол" 

Веселая игра способствует развитию 

ловкости пальчиков, правильному 

дыханию, формированию речевых 

навыков; отлично снимает 

эмоциональное напряжение и даёт заряд 

хорошего настроения. 

https://www.instagram.com/p/

B_AWAX9FAEv/?utm_sourc

e=ig_web_copy_link 

 

22. Смирнова Елена 

Николаевна 

Педагог-

психолог 

  "Пасхальная курочка"  мастер-класс 

«Плетение из бумажных трубочек» 

https://www.instagram.com/tv

/B_Pn3FxFJn5/?utm_source=i

g_web_copy_link 
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